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«Кросс-Лонг Общий Старт» 

1. Место проведения соревнований  
Соревнования проводятся в г. Горячий Ключ, НСТ «Кунпанова поляна». 

2. Местность 
Местность сильнопересеченная. Выраженный водно-эрозионный рельеф. Грунт – мягкий. Лес 
лиственный, местами с подлеском, проходимость от хорошей до средней.  

• Открытых, полуоткрытых пространств по дистанции мало. Сеть дорог и троп развита хорошо. 
Многие тропы и лесные дороги засыпаны листвой. 

3. Карта 
Карта пятицветная, герметизированная. Использованы УЗ ISOM 2017-2. Напечатана на струйном 
принтере.  
Масштаб карты: 1:10000, сплошные горизонтали проведены через 5 метров.  
Карту подготовил А.Г. Дабагян (г. Краснодар).  
Формат карты А4. Легенды впечатаны в карту. 

4. Отметка 
Электронная, SportIdent. Чипы участники соревнований получают при прохождении комиссии по 
допуску. Для отметки на КП «пальчиковыми» Чипом, необходимо вставить его в специальное отверстие 
на корпусе станции. Подтверждением отметки является звуковой и световой сигналы, в случае 
отсутствия сигналов следует повторить отметку. 

5. Финиш  
От последнего КП до финиша – маркировка. После отметки на финишной станции участник 
соревнований проходит по маркировке к судейской палатке, где сдает чип, карту.  

6. Дистанции КРОСС-ЛОНГ, Общий Старт 
Группа Длина, км. КП   Группа Длина,км. КП 
МВ 7,5 15   ЖВ 5,9 17 
М18 5,9 17   Ж18  4,9 15 
М16 5,7 17   Ж16 4,9 15 
М14 4,3 19   Ж14 4,3 19 
М12 2,3 10   Ж12 2,3 10 
М10 1,5 8   Ж10 1,5 8 
М30 5,9 17   Ж30 5,7 17 
М40 5,7 17   Ж40 4,9 15 
М50 4,3 19   Ж50 4,3 19 
М60 3.5 9   Ж60 2,9 8 
OPEN 1,5 8     

 У группы МВ – дистанция в два круга, с переворотом карты. У всех остальных групп, кроме МЖ10, 

МЖ60, МЖ12 есть рассеивание.  Контрольное время – 2 часа. 

7. Границы района:  
север –  окраина города Горячий Ключ, юг – Просека с линией электропередач. запад – Ручей 
«Кунпанов»,  восток – шоссе Горячий Ключ - Хадыженск. 
В случае потери: аварийный азимут 0, выход в город, далее двигаться на улицу Окружная - 
Хадыженская, далее в Центр соревнований.  
Внимание, представители и тренеры команд! Группы МЖ11-12 выходят на трассу с защищенными от 
влаги, работающими и заряженными электроэнергией мобильными телефонами. 

Контактный телефон ОПС – 8-918-316-01-75, 8-918 075- 45-52 


